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1. Цель и задачи дисциплины

Основной целью методических рекомендаций для самостоятельной работы студентов по дисциплине является формирование у студентов базисных знаний основных экологических законов, определяющих структуру и функции надорганизменных живых систем разных уровней, также понимания значимости деятельности человека в рамках всей живой природы Земли.

Задачи курса:

- рассмотреть основные понятия экологии как науки о взаимодействии организмов и экосистем со средой.

- изучить структуру и функции надорганизменных биологических систем: популяций, биоценозов естественного и искусственного происхождения, экосистем, биосферы.

- показать роль человека в преобразовании и поддержании разнообразия и устойчивости окружающей среды.

- ознакомить студентов с основами природоохранного законодательства, современными идеями природопользования и устойчивого развития экосистем.

- научить студентов применять полученные теоретические знания на практике – при решении экологических задач, неизбежно возникающих во время природоохранной деятельности.

2. Место дисциплины в структуре ООП.

Дисциплина «Экология» относится к базовой части учебного плана.
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: ОПК-2: способностью использовать знания о земельных ресурсах для организации их рационального использования и определения мероприятий по снижению антропогенного воздействия на территорию

В результате освоения компетенции ОПК-2 студент должен:
Знать: общие экологические закономерности распространения и адаптации животных, растений и микроорганизмов в разных биомах и водных экосистемах Земли
Уметь: проводить отборы и анализ биологических проб, иметь навыки описания биологического разнообразия, его оценки с помощью разных индексов.
Владеть: навыками полевых и лабораторных исследований, проводить статистическую обработку данных, анализировать полученные результаты исследований, использовать теоретические знания на практике
ПК-5: способностью проведения и анализа результатов исследований в землеустройстве и кадастрах

В результате освоения компетенции ПК-5 студент должен:

Знать: источники получения экологических данных необходимых для решения профессиональных задач
Уметь: осуществлять сбор, анализ и обработку экологических данных, необходимых для решения профессиональных задач.
Владеть: методами сбора и первичного анализа обработки экологических данных, необходимых для решения профессиональных задач.
4.
4.1. Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям 
Самостоятельная работа студентов включает проработку и анализ теоретического материала по конспекту лекций и учебной литературе. Самоконтроль знаний осуществляется на основании контрольных вопросов и заданий кзачету, а также к практическим занятиям.

Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний, следовательно, пропуски отдельных тем не позволяют освоить предмет целостно. Именно поэтому контроль над систематической работой студентов всегда находится в центре внимания преподавателя. 

Студентам необходимо: 
- на отдельные лекции приносить соответствующий материал на бумажных носителях, представленный лектором по e-mail (таблицы, графики, рисунки). Данный материал будет охарактеризован, прокомментирован, дополнен непосредственно на лекции:
- перед очередной лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции. При затруднениях в восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам или к преподавателю (по графику его консультаций); 

- задать вопросы на практических занятиях, с тем, чтобы не осталось «белых пятен» в осваиваемом материале. 

4.2. Рекомендации по подготовке к практическим занятиям 
Студентам следует: 

- до начала  практического занятия,  по рекомендованным литературным источникам, проработать теоретический материал, соответствующий теме занятия; 

- в начале занятий необходимо задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в его понимании, заданного для самостоятельного изучения; 

- на занятии доводить каждую поставленную задачу до окончательного решения, демонстрировать понимание проведенных расчетов (анализов, ситуаций), в случае затруднений обращаться к преподавателю;

- в ходе проверки знаний после практических занятий давать конкретные, четкие ответы по существу заданных преподавателем вопросов.
4.3. Методические рекомендации по работе с литературой 
Самостоятельная работа студента по заданной теме начинается с изучения соответствующей литературы, как в библиотеке, так и в домашних условиях. 

К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная литература. 

Основная литература - это учебники и учебные пособия. 

Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы.
5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы студентов
Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы студентов по дисциплине «Экология» включает в себя: 
· рабочую программу учебной дисциплины с перечнем основной и дополнительной литературы;

· методические рекомендации по подготовке к лекционным, практическим занятиям;

· фонд оценочных средств (тесты, контрольные вопросы и пр.);

· групповые и индивидуальные консультации.

Каждый обучающийся имеет доступ к электронно-библиотечной системе, содержащей издания по изучаемой дисциплине и сформированной по согласованию с правообладателями учебной и учебно-методической литературы. 
Библиотечно-информационное обслуживание студентов включает в себя:
- электронный каталог библиотеки СЛИ
  6. Подготовка  к текущему контролю
Текущий контроль знаний необходим для проверки  усвоения материала, полученного на лекционных и практических занятиях, а также в ходе самостоятельного изучения дисциплины. Текущий контроль осуществляется в виде контрольной работы. 
6.1 Самостоятельная работа
	№ п/п
	№ темы  (раздела) дисциплины из табл. 5.1
	Тематика самостоятельной работы

(детализация)
	Трудо-емкость

(час.)
	Компе​тенции 
	Контроль выполнения работы* (опрос, тест, конт, работа и т.д))

	1.
	Введение. 


	Современное значение понятия экология. История науки. Связи экологии с другими науками.
	2
	ОПК-2, ПК-5
	Домашнее задание.

	2
	Основы биологической органи

зации.


	Уровни биологической организации.
	2
	
	Опрос.

	3
	Среда. Факторы и воздействия.


	Среды жизни. Влияние экологических факторов на состояние экосистем. Условия жизни, ресурсы и адаптации организмов. Классификации экологических факторов. Общие закономерности совместного действия факторов на организмы.
	2
	
	Тест контроль

	4
	Популяции.
	Формулировка понятия. Типы популяций. Основные характеристики популяции. Структура и динамика популяции. Экологические стратегии популяции.
	6
	
	Домашний конспект

	5
	Сообщества.
	Формулировка понятия. Типы сообществ. Основные характеристики. Зональное распределение.
	4
	
	Опрос.

	6
	Экосистемы.


	Понятие экосистемы. Строение, механизмы функционирования. Ранги экосистемы. Экосистемы искусственного происхождения.
	6
	
	Контрольная работа

	7
	Биосфера. Антропогенное воз-

действие на биосфе-

ру.
	Понятие биосферы, формулировки. Границы и состав. Слои биосферы. Антропогенное воздействие на биосферу .
	6
	
	Опрос

	8
	Экологическая защита и охрана окружающей среды
	Основные принципы  охраны окружающей. Красные книги. Природоохранное законодательство. Международное сотрудничество в охране окружающей среды. Виды  ответственности за экологические правонарушения.
	8
	
	Контрольная работа

	9
	Экологическая и экономии

ческая регла

ментация хозяйствен

ной деятель

ности
	Экономические механизмы природопользования и охраны природы. Экологическая техноемкость территории и предельно допустимая техногенная нагрузка


	6
	
	

	
	
	Всего
	42 
	
	

	
	
	Подготовка и сдача экзамена
	36
	
	


5.9. Самостоятельная работа для заочной формы обучения

	№ п/п
	№ темы  (раздела) дисциплины из табл. 5.1
	Тематика самостоятельной работы

(детализация)
	Трудо-емкость

(час.)
	Компе​тенции 
	Контроль выполнения работы* (опрос, тест, конт, работа и т.д))

	1.
	1.Введение. 


	Современное значение понятия экология. История науки. Связи экологии с другими науками.
	4
	ОПК-2, ПК-5
	Домашнее задание.

	2
	2.Основы биологической органи

зации.


	Уровни биологической организации.
	5
	
	Опрос.

	3
	2. Среда. Факторы и воздействия.


	Среды жизни. Влияние экологических факторов на состояние экосистем. Условия жизни, ресурсы и адаптации организмов. Классификации экологических факторов. Общие закономерности совместного действия факторов на организмы.
	5
	
	Тест контроль

	4
	Популяции.
	Формулировка понятия. Типы популяций. Основные характеристики популяции. Структура и динамика популяции. Экологические стратегии популяции.
	15
	
	Домашний конспект

	5
	Сообщества.
	Формулировка понятия. Типы сообществ. Основные характеристики. Зональное распределение.
	20
	
	Опрос.

	6
	Экосистемы.


	Понятие экосистемы. Строение, механизмы функционирования. Ранги экосистемы. Экосистемы искусственного происхождения.
	20
	
	Контрольная работа

	7
	Биосфера. Антропогенное воз-

действие на биосфе-

ру.
	Понятие биосферы, формулировки. Границы и состав. Слои биосферы. Антропогенное воздействие на биосферу .
	14
	
	Опрос

	8
	Экологическая защита и охрана окружающей среды
	Основные принципы  охраны окружающей. Красные книги. Природоохранное законодательство. Международное сотрудничество в охране окружающей среды. Виды  ответственности за экологические правонарушения.
	20
	
	Контрольная работа

	9
	Экологическая и экономии

ческая регла

ментация хозяйствен

ной деятель

ности
	Экономические механизмы природопользования и охраны природы. Экологическая техноемкость территории и предельно допустимая техногенная нагрузка


	20
	
	

	
	
	Всего
	123
	
	

	
	
	Подготовка и сдача экзамена
	9
	
	


6.3  Практические занятия 
	№ п/п
	№ раздела дисциплины из табл. 5.1
	Тематика практических занятий (семинаров)
	Трудо-емкость

(час.)
	Компе​тенции ОК, ПК

	1.
	Основы биологической организации
	ПР.1. Экосистемы: поток энергии и формирование продуктивности
	4 
	ОПК-2, ПК-5



	2


	Экологическая защита и охрана окружающей среды

	ПР. 2. Количественная и качественная оценка воздействия ПТК на атмосферный воздух


	4 
	

	
	3. 
	ПР.3. Химическое загрязнение атмосферного воздуха при эксплуатации автомобильного транспорта.


	4
	

	
	4. 
	ПР.4. Физическое загрязнение атмосферного воздуха. Экологическое картографирование шумового загрязнения


	4
	

	3


	Экологическая и экономическая регламентация хозяйственной деятельности
	ПР.5. Нормирование промышленно-транспортного воздействия


	4 
	

	
	
	ПР.6. Эколого-экономические механизмы охраны окружающей среды.
	8 
	

	
	
	Семинар - конференция « Экология и жизнь» (защита исследовательских работ)
	4
	

	Всего:
	32
	


5.7. Практические занятия (семинары) для заочной формы обучения
	№ п/п
	№ раздела дисциплины из табл. 5.1
	Тематика практических занятий (семинаров)
	Трудо-емкость

(час.)
	Компе​тенции ОК, ПК

	1.
	Основы биологической организации
	ПР.1. Экосистемы: поток энергии и формирование продуктивности
	2
	ОПК-2, 
ПК-5

	2


	Экологическая защита и охрана окружающей среды

	ПР. 2. Количественная и качественная оценка воздействия ПТК на атмосферный воздух


	2
	

	3


	Экологическая и экономическая регламентация хозяйственной деятельности
	ПР.5. Нормирование промышленно-транспортного воздействия


	2
	

	
	
	ПР.6. Эколого-экономические механизмы охраны окружающей среды.
	2
	

	Всего:
	8
	


12. Промежуточный и текущий контроль

Вопросы к экзамену
Вопросы к экзамену
1. Жизнь как особое природное явление. Сущность, свойства и происхождение жизни.  Энергетическое и информационное обеспечение жизни (фотосинтез, дыхание, генетический обмен, авто- и гетеротрофы.). Иерархичность живых систем: уровни организации живой природы. Биоразнообразие жизни - основа устойчивого существования биосферы.

2. Экология как наука. Понятие, предмет, методы, разделы экологии и взаимосвязь ее с другими науками. Основные понятия экологии. 

3. История развития экологических знаний и природоохранного движения. Значение экологии в современный период. 

4. Основные этапы и особенности взаимодействия общества и природы. Эволюция экологических ниш человека и история антропогенных кризисов.

5. Экологические факторы: понятие, классификация. Общие закономерности действия абиотических факторов.

6. Адаптации живых организмов к действию абиотических факторов (свет, влажность, тепловой режим). 
7. Биотические факторы.  Взаимодействие экологических факторов. 
8. Понятия «среда» и «условия обитания» живых организмов. Типы сред обитания, их основные специфические свойства и приспособления к ним живых организмов (наземно-воздушная, почвенная, живые организмы как среда). Взаимоотношения организма и среды.
9. Понятие, свойства и структура популяций. 

10. Понятие биоценоза, состав и структура сообщества.

11. Понятие «экосистема» и  «биогеоценоз». Экосистемы: классификация , структура и основные компоненты экосистемы.

12. Пищевые цепи и сети. Виды пищевых цепей, трофические уровни. Поток энергии и формирование продуктивности. 

13. Динамика и гомеостаз экосистем. Сукцессии: первичные и вторичные. 

14. Лесные экосистемы: значение, структура, особенности функционирования, динамика лесных экосистем (вторичные сукцессии). 

15. Агроэкосистемы: пути повышения биологической продукции; отличие естественных экосистем от искусственных.
16. Структура, состав, границы и эволюция биосферы. Учение В. И. Вернадского о биосфере, ноосфере: основные положения учения. Роль живого вещества биосферы. 
17. Структура, состав и значение основных сфер Земли: атмо-лито- и гидросферы. 
18. Биогеохимические круговороты: понятие, общая схема круговоротов веществ (С, N, Р). 

19. Техносфера (понятие и состав), экосфера. Антропогенные нарушения в биосфере. Экологические катастрофы, экологические проблемы и экологический кризис. 

20. Глобальные экологические проблемы окружающей среды: истоки, сущность, последствия и пути решения.

21. Региональные и локальные экологические проблемы: экологические проблемы РФ,  РК (г. Сыктывкара). 

22. Природные ресурсы. Понятие и классификация. Ресурсы биосферы и техносферы. Леса РК.

23. Технологические процессы как источник воздействия на ОС. Понятие и виды загрязнения, загрязняющие вещества и их классификация. Источники и виды загрязнения атмо-, гидро-, литосферы. Распространение и трансформация загрязняющих веществ в ОС. 

24. Воздействие промышленно-транспортных объектов на ОС. Экологические проблемы отрасли. 

25. Экология и здоровье человека: факторы, определяющие состояние здоровья человека, воздействие различных загрязнений на биоту и здоровье человека.

26. Методы защиты биосферы (способы очистки сточных вод; газовых выбросов).  

27. Оценка качества окружающей среды: нормативы (стандарты) качества (понятие ПДК, ПДС, ПДВ, ПДУ). Нормирование промышленно-транспортного воздействия.

28. Природопользование: сущность, значение. Рациональное и нерациональное природопользование. 

29. Малоотходные и безотходные технологии. Экологические принципы рационального использования природных ресурсов и охраны природы
30. Виды особо охраняемых территорий, их значение  (ООПТ РФ, РК). Изменения видового и популяционного состава фауны и флоры, вызванные деятельностью человека: красные книги, охраняемые растения и животные РФ, РК.
31. Основы экономики природопользования: экономические механизмы природопользования и охраны природы. 
32. Основы экологического права: понятие, система  экологического законодательства.  Конституционные основы экологического законодательства.  Нормативно-правовые акты по природопользованию и охране природы 

33. Экологические правонарушения. Виды  ответственности за экологические правонарушения. Профессиональная ответственность: правовые основы экологического лесопользования.  

34. Международное сотрудничество в области ООС: формы, принципы и необходимость международного сотрудничества в области ООС. Участие РФ в международном сотрудничестве. Концепция устойчивого развития.

35. Экологический мониторинг.
Примеры тестов (заданий) для контроля знаний.

ТЕСТЫ ПО ЭКОЛОГИИ

1. Как называется наука о взаимосвязи живых организмов и их сообществ между собой и окружающей средой, о структуре и функционировании систем?
а) эмбриология;
б) анатомия;
в) мирмекология;
г) экология. 

2. Кто впервые предложил понятие «экология»?
а) Э. Геккель; 
б) А.Н. Северцова;
в) К. Рулье;
г) Ж. Бюффон.

3. В каком году экология основалась как наука:
а) 1954 г.
б) 1904 г.
в) 1854 г.
г) 1860 г.

4. Как называют факторы неорганической среды, которые влияют на жизнь и распространение живых организмов?
а) абиотическими. 
б) живыми.
в) антропогенными.
г) биотическими.
д) лимитирующие.

5.Экологичные факторы, связанные с различными формами хозяйственной
деятельности человека:
а) почвенные;
б) абиотические;
в) антропогенные; 
г) биотические.

6. Участок земной поверхности (суши или водоема) с однотипными абиотическими условиями среды (рельеф, почва, микроклимат и т.п.), которые занимают определенные группы организмов:
а) синузия;
б) биотоп; 
в) эвритоп.

7. Совокупность видов растений и животных в пределах природно-климатической зоны:
а) экотип;
б) биом; 
в) биоценоз;
г) синузия.

8. Как называется превращение органических соединений из неорганических за счет энергии света?
а) фотосинтез. 
б) фотопериодизм.
в) гомеостаз.
г) сукцессия.

9. Как называется сфера разума?
а) техносфера.
б) биосфера.
в) криосфера.
г) стратосфера.
д) ноосфера.

10. Понятие ноосферы (разумной оболочки) впервые было введено:
а) В. Сукачевым;
б) В. Докучаевым;
в) Ф. Клементсом;
г) В. Вернадским. 

11. Немецкий химик Юстус Либих открыл закон:
а) закон естественного цикла;
б) закон объемов;
в) закон пирамиды энергии;
г) закон минимума. 

12.Фактор, что выходит за пределы максимума или минимума:
а) лимитирующий; 
б) антропогенный;
в) этологический;

13. Какой слой атмосферы расположен на расстоянии 9-15 км от Земля:
а) тропосфера;
б) стратосфера;
в) ионосфера;
г) мезосфера;
д) гидросфера.

14. Массовое перемещения животных из одного места существования к другому:
а) специализация;
б) миграция; 
в) акклиматизация;
г) реакклиматизация.

15.Способность организмов выдерживать изменения условий окружающей среды:
а) мониторинг;
б) сукцессия;
в) толерантность; 
г) синузии.

16. Как называются всеядные организмы?
а) детритофаги;
б) фагоциты;
в) полифаги;
г) монофаги;
д) стенофаги.

17. Какие виды животных отнесены к первой категории Красной книги РК?
а) четырехполосый полоз;
б) выхухоль, кулан, желтая цапля;
в) малый лебедь;
г) красный волк, европейская норка, кызылкумский архар; 
д) снежный барс, рысь, летучая мышь.

18. Как называется совокупность всех растительных организмов?
а) экотип;
б) биофауна;
в) общество;
г) фауна;
д) флора.

19.Что относят к исчерпаемым природным ресурсам?
а) космические;
б) флора, фауна, почва;
в) солнечная радиация;
г) воды мирового океана;
д) атмосферный воздух.

20. Какие автотрофные организмы способны производить органические вещества
из неорганических:
а) консументы;
б) литотрофы;
в) сапрофаги;
г) редуценты;
д) продуценты.

21. Каменный уголь это:
а) биогенное вещество;
б) косное вещество;
в) радиоактивное вещество;
г) рассеянные атомы;
д) биокосное вещество.

22. Как называются виды, которые широко распространены на планете?
а) эндемики;
б) убиквисты;
в) космополиты;
г) виоленты;
д) реликты.

23. Определите функцию консументов в биогеоценозе:
а). потребляют готовые органические вещества;
б). осуществляют первичный синтез углеводов;
в). разлагают остатки органических веществ;
г). преобразуют солнечную энергию.

24. Что из перечисленного минерализует органические вещества других организмов?
а). продуценты;
б). консументы 1-го порядка;
в). консументы 2-го порядка;
г). редуценты.

25. Выберите верную пищевую цепь:
а). семена ели – ёж – лисица – мышь
б). лисица – ёж – семена ели – мышь
в). мышь – семена ели – ёж – лисица
г). семена ели – мышь – ёж – лисица

26. Что служит показателем процветания популяций в экосистеме?
а). их высокая численность;
б). связь с другими популяциями;
в). связь между особями популяции;
г). колебание численности популяции.

27. Основная функциональная единица в экологии:

а) популяция;

б) экосистема;
в) биоценоз.

28. Парниковый эффект возникает в результате накопления в атмосфере:

а) угарного газа;

б) углекислого газа;
в) оксидов серы.

29. Сколько литров кислорода потребляет в день взрослый человек:

а) 100 л;

б) 400-500 л;

в) 700-900 л.

30. На какой высоте находится озоновый экран, защищающий Землю от солнечной радиации:

а) 15 км;

б) 45 км;
в) 100 км
13. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины

 
Для использования в образовательном процессе имеется:

Электронный каталог библиотеки СЛИ;

ЭБС «Университетская библиотека online»;

ЭБС «Издательство «ЛАНЬ».
Основная учебная литература

1. Экология [Электронный ресурс] : учебник для студентов высших учебных заведений, обучающихся по техническим специальностям / В. Н. Большаков [и др.] ; ред.: Г. В. Тягунов, Ю. Г. Ярошенко ; Университетская библиотека онлайн (ЭБС). - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Логос, 2013. - 504 с. - (Новая университетская библиотека). - Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233716.

Дополнительная учебная и учебно-методическая литература
1. Маринченко, А. В. Экология [Текст] : учеб. пособие для студ. вузов, обучающихся по техн. направлениям и спец. / А. В. Маринченко. – 3-е изд., испр. и доп. – Москва : Дашков и К, 2009. – 328 с. 

2. Экология [Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов всех направлений подготовки / С. М. Романова [и др.] ; Университетская библиотека онлайн (ЭБС). - Казань : Издательство КНИТУ, 2014. - 372 с. - Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428110.

Периодические издания

1. Экология и промышленность России [Текст] : научно-технический журнал / учредители Российская академия наук, Национальный исследовательский технологический университет "Московский институт стали и сплавов" (МИСиС), ЗАО "Калвис". – Москва : ЗАО "Калвис". – Выходит ежемесячно.

2. Экология производства [Текст] : научно-практический журнал / учредители Министерство природных ресурсов Российской Федерации, ЗАО "Отраслевые ведомости". – Москва : ООО "Деловые Медиа". – Выходит ежемесячно.

Справочно-библиографическая литература

1. Вронский, В. А. Экология [Текст] : словарь-справочник / В. А. Вронский. – Ростов-на-Дону : Феникс, 1999. – 576 с.

2. Денисов, В. В. Экология: 100 экзаменационных ответов [Текст] : экспресс-справочник для студ. вузов / В. В. Денисов, И. А. Денисова. – Москва : МарТ, 2003. – 288 с.

3. Протасов, В. Ф. Экология: Термины и понятия. Стандарты, сертификация. Нормативы и показатели [Текст] : учеб. и справочное пособие / В. Ф. Протасов, А. С. Матвеев. - Москва : Финансы и статистика, 2001. - 208 с. 

4. Снакин, В. В. Экология и охрана природы [Текст] : словарь-справочник / В. В. Снакин ; под ред. А. Л. Яншина. – Москва : Академия, 2000. – 384 с.

5. Экологический энциклопедический словарь [Текст] : словарь / ред. А. С. Монин. – Москва : Ноосфера, 2002. – 930 с.
