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Введение

Целью преподавания дисциплины является профессиональная подготовка бакалавров по профилю «Лесное хозяйство» в области лесной генетики. 
Задачи: Задача изучения дисциплины состоит в том, чтобы студенты овладели необходимыми теоретическими и практическими знаниями, дающими необходимую основу для воспроизводства лесов и управления лесами. 
В результате освоения дисциплины «Генетика» студент должен:
Знать: основные понятия и положения лесной генетики. 
Уметь: использовать основные знания по лесной генетике в профессиональной деятельности. 
Владеть: основными методами лесной генетики.


1. ОБЩИЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
Целью самостоятельной работы студентов является овладение фундаментальными знаниями, профессиональными умениями и навыками, опытом творческой, исследовательской деятельности. 
Выполнение всех видов самостоятельной работы, предусмотренных рабочей программой, является условием допуска к промежуточному контролю (экзамен/зачет). Для успешного самостоятельного изучения студенту необходимо правильно организовывать свою деятельность. Самостоятельную работу рекомендуется организовывать по этапам:
1 этап – подготовительный. Этап включает подбор литературы по темам. В этой работе большую помощь окажет библиографический список литературы.
2 этап – теоретический. Включает изучение, проработку и анализ теоретического материала по данной теме, определение с помощью таблицы самоконтроля (табл. 1) необходимых знаний и умений.
3 этап – практический. Включает выполнение разнообразных видов работ предусмотренных рабочей программой дисциплины.
4 этап – отчетный. Подразумевает сдачу отработанных тем преподавателю в соответствии с данным видом СРС. Сдача отчетов по выполнению данного вида работ производится в сроки, определяемые преподавателем, как правило, по завершении изучения соответствующего раздела на лекционных занятиях.
Педагогический контроль за результатами СРС включает в себя:
- текущий контроль: проверка выполнения домашних практических работ и заданий, результата выполнения лабораторных работ;
- тематический: проведение контрольных (тестовых) письменных работ;
- итоговый: результаты сдачи зачета.
Критериями оценки результатов выполнения внеаудиторной СРС являются:
- уровень освоения студентами учебного материала, определяемый по результатам выполнения домашних практических работ, заданий, контрольных работ;
- умение студента использовать теоретические знания на практике (при выполнении лабораторных и контрольных работ, домашних практических работ, заданий);
- сформированность компетенций;
- четкость, логичность изложения материала (по результатам письменных работ: домашних практических работ, заданий, контрольных работ);
- оформление материала в соответствии с требованиями, предъявляемыми по каждому виду самостоятельной работы отдельно.
По учебной дисциплине генетика выделены такие виды самостоятельной работы студентов как конспект, оформление рабочей тетради, проработка тестовых заданий, проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе (для подготовки к лабораторным работам, сдаче отчета по лабораторным работам, подготовке к промежуточному контролю, собеседованию) (табл. 1.1 – 1.2). 
Таблица 1.1 Виды самостоятельной работы студентов очной формы обучения по разделам дисциплины
	№ и тема  раздела дисциплины 
	Тематика самостоятельной работы
(детализация)

	1. Генетика и её значение для лесного хозяйства. Закономерности изменчивости лесных древесных пород.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Предмет и основные понятия генетики. Основные этапы развития генетики. Методы генетики. Значение генетики для практики и задачи лесной генетики. Понятие о биологическом разнообразии и внутривидовой изменчивости лесных древесных пород. Фенотипическая и генотипическая изменчивость.

	2. Закономерности наследования качественных признаков при аллельном взаимодействии генов.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект. Закономерности наследования при внутривидовой гибридизации в случае моно- и дигибридного скрещивания. Наследование при неполном доминировании. Наследование при полигибридных скрещиваниях.

	3. Цитологические основы наследственности. Хромосомная теория наследственности.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Строение растительной клетки и её органелл. Митоз и его генетическое значение. Мейоз и его генетическое значение. Основные положения хромосомной теории наследственности. Морфология хромосом. Кариотип. Хромосомы и гены. Классификация генов. Генетические карты хромосом.

	
	Оформление рабочей тетради

	4. Биохимические основы наследственности. Мутагенез, полиплоидия и генетическая инженерия.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Опорный конспект: ДНК – носитель наследственности. Химическая структура нуклеиновых кислот. Репликация нуклеиновых кислот. Генетический код и классификация генов. Транскрипция и трансляция. Общее понятие о мутациях. Генные мутации. Хромосомные мутации. Мутация геномов. Полиплоидия. Генетическая инженерия.

	
	Оформление рабочей тетради

	
	Проработка тестовых заданий

	5. Генетика количественных признаков. Генетика популяций.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Непрерывная изменчивость и количественные признаки. Определение статистических показателей популяции. Наследуемость. Понятие о генетике популяций. Частота генов и генотипов. Закон Харди-Вайнберга. Генетический анализ лесных популяций.

	
	Оформление рабочей тетради

	
	Проработка тестовых заданий

	6. Факторы эволюции и их влияние на генетическую структуру популяций. Экологическая генетика лесных древесных пород.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Роль мутационного процесса в динамике популяций. Влияние отбора на структуру популяций. Изменение структуры популяций под влиянием изоляции. Миграции и их влияние на структуру популяций. Общие положения и определения. Взаимодействие «генотип×среда».

	
	Проработка тестовых заданий

	7. Генофонд лесных древесных пород и его сохранение.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Общие положения. Методы и подходы к сохранению генетических ресурсов древесных растений. Формы выделения и сохранения ценного генофонда лесных древесных пород в России.

	
	Проработка тестовых заданий

	8. Основы эмбриологии древесных растений.

	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Основные эмбриологические процессы у древесных растений. Микроспорогенез и микрогаметогенез. Макроспорогенез и макрогаметофитогенез. Эндоспермогенез. Эмбриогенез. Проблема пустых семян и генетического груза

	
	Оформление рабочей тетради.

	
	Проработка тестовых заданий




Таблица 1.2 Виды самостоятельной работы студентов заочной формы обучения по разделам дисциплины
	№ и тема  раздела дисциплины 
	Тематика самостоятельной работы
(детализация)

	1. Генетика и её значение для лесного хозяйства. Закономерности изменчивости лесных древесных пород.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Предмет и основные понятия генетики. Основные этапы развития генетики. Методы генетики. Значение генетики для практики и задачи лесной генетики. Понятие о биологическом разнообразии и внутривидовой изменчивости лесных древесных пород. Фенотипическая и генотипическая изменчивость.

	2. Закономерности наследования качественных признаков при аллельном взаимодействии генов.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект. Закономерности наследования при внутривидовой гибридизации в случае моно- и дигибридного скрещивания. Наследование при неполном доминировании. Наследование при полигибридных скрещиваниях.

	3. Цитологические основы наследственности. Хромосомная теория наследственности.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Строение растительной клетки и её органелл. Митоз и его генетическое значение. Мейоз и его генетическое значение. Основные положения хромосомной теории наследственности. Морфология хромосом. Кариотип. Хромосомы и гены. Классификация генов. Генетические карты хромосом.

	
	Оформление рабочей тетради

	4. Биохимические основы наследственности. Мутагенез, полиплоидия и генетическая инженерия.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Опорный конспект: ДНК – носитель наследственности. Химическая структура нуклеиновых кислот. Репликация нуклеиновых кислот. Генетический код и классификация генов. Транскрипция и трансляция. Общее понятие о мутациях. Генные мутации. Хромосомные мутации. Мутация геномов. Полиплоидия. Генетическая инженерия.

	
	Оформление рабочей тетради

	
	Проработка тестовых заданий

	5. Генетика количественных признаков. Генетика популяций.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Непрерывная изменчивость и количественные признаки. Определение статистических показателей популяции. Наследуемость. Понятие о генетике популяций. Частота генов и генотипов. Закон Харди-Вайнберга. Генетический анализ лесных популяций.

	
	Оформление рабочей тетради

	
	Проработка тестовых заданий

	6. Факторы эволюции и их влияние на генетическую структуру популяций. Экологическая генетика лесных древесных пород.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Роль мутационного процесса в динамике популяций. Влияние отбора на структуру популяций. Изменение структуры популяций под влиянием изоляции. Миграции и их влияние на структуру популяций. Общие положения и определения. Взаимодействие «генотип×среда».

	
	Проработка тестовых заданий

	7. Генофонд лесных древесных пород и его сохранение.
	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Общие положения. Методы и подходы к сохранению генетических ресурсов древесных растений. Формы выделения и сохранения ценного генофонда лесных древесных пород в России.

	
	Проработка тестовых заданий

	
	Оформление рабочей тетради

	8. Основы эмбриологии древесных растений.

	Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе.

	
	Конспект: Основные эмбриологические процессы у древесных растений. Микроспорогенез и микрогаметогенез. Макроспорогенез и макрогаметофитогенез. Эндоспермогенез. Эмбриогенез. Проблема пустых семян и генетического груза

	
	Оформление рабочей тетради.

	
	Проработка тестовых заданий




2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО САМОСТОЯТЕЛЬНОМУ ИЗУЧЕНИЮ ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМАМ  (СРС - Проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе)
На лекционных занятиях обычно рассматривается не весь изучаемый материал, а только его основная  часть, остальная - восполняется в процессе самостоятельной работы студента, поэтому проработка учебного материала по конспекту и учебной литературе  в ходе освоения дисциплины обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. 
Тематическая структура курса (изучаемы темы разделов дисциплины) представлены в табл. 2.
Важным этапом является подбор и изучение литературы по исследуемой теме (учебной и научной литературы). В процессе работы над реферативным исследованием и сбором литературы студент также может обращаться к преподавателю за индивидуальными консультациями. Для более эффективного усвоения информации студенту предлагаются следующие способы обработки материала: 
1. Резюмирование. Прочитав и изучив литературу подводится краткий итог прочитанного, содержащий его оценку. Резюме характеризует основные выводы, главные итоги. 
2. Фрагментирование - способ свертывания первичного текста, при котором в первичном тексте выделяются цельные информационные блоки (фрагменты), подчиненные одной задаче или проблеме. Фрагментирование необходимо, когда из множества разнообразных источников надо выделить информацию, соответствующую поставленной проблеме. Данный способ усвоения информации применим не только к теоретическим источникам, но и к нормативно-правовым актам. 
2. Аннотация - краткая обобщенная характеристика источника, включающая иногда и его оценку. Это наикратчайшее изложение содержания первичного документа, дающее общее представление. Основное ее назначение - дать некоторое представление о научной работе с тем, чтобы руководствоваться своими записями при выполнении работы исследовательского, реферативного характера. Поэтому аннотации не требуется изложения содержания произведения, в ней лишь перечисляются вопросы, которые освещены в первоисточнике (содержание этих вопросов не раскрывается). Аннотация отвечает на вопрос: «О чем говорится в первичном тексте?», дает представление только о главной теме и перечне вопросов, затрагиваемых в тексте первоисточника. 
4. Конспектирование - процесс мысленной переработки и письменной фиксации информации, в виде краткого изложения основного содержания, смысла какого-либо текста. Результатом конспектирования является конспект - запись, позволяющая с нужной полнотой восстановить полученную информацию. Конспект - обзор изучаемого источника, содержащий основные мысли текста без подробностей и второстепенных деталей. Конспект способствует запоминанию текста, облегчает овладение специальными терминами. 
Студенты заочной формы обучения представляют конспекты по всем темам, написанные от руки разборчивым подчерком.


3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ К ПРАКТИЧЕСКИМ РАБОТАМ

Практические работы представляют собой одну из организационных форм учебного процесса. Ведущей дидактической целью практических занятий является формирование практических умений, а также повторение, закрепление изученного материала, углубленное изучение и проработка отдельных теоретических вопросов курса, овладение практическими приемами обработки и анализа данных, обобщение теоретических знаний и умений, развитие самостоятельности мышления, приобретение навыков профессиональной деятельности. Все работы проводятся в аудитории под непосредственным руководством преподавателя.
Эффективность практических занятий зависит от их методической организации и подготовки студентов к выполнению работ. В структуре организации практических работ выделяются следующие этапы:
Первый этап — организационный. Подразумевает ознакомление с тематикой предстоящей лабораторной работы на предварительном занятии и соответствующую подготовку — теоретическую и практическую. Теоретическая подготовка включает повторение пройденного материала, ознакомление с новым материалом (если темы выделены на самостоятельное изучение). Практическая подготовка студента заключается в постановке экспериментов (если для изучения необходим временной промежуток, то опыты закладываются раньше проведения работы), сборе необходимого для выполнения работы материала. Задачи данного этапа заключаются в активизации познавательной деятельности, развитии любознательности студента, планировании деятельности студентов.
На втором этапе (непосредственно перед выполнением работы) формулируется цель лабораторной работы, устанавливаются цель, задачи и объекты, повторяются узловые моменты данной темы, выдается задание для выполнения.
Студенты знакомятся с перечнем оборудования, материалов, приборов, проверяют их наличие на рабочем месте. Перед началом выполнения работы проводится инструктаж по технологии (методике выполнения), определяются условия проведения опыта (эксперимента, расчетов, работы с моделями, тренажерами и т. д.) и «траектория» (ход выполнения) работы. Задача второго этапа — мобилизация знаний студентов для практического выполнения работы и (или) постановка проблемы, которую необходимо решить.
Третий этап — практическое выполнение работы под непосредственным контролем преподавателя. На данном этапе происходит развитие познавательной самостоятельности, получение и (или) закрепление теоретических знаний, студенты приучаются к индивидуальной активной работе.
Четвертый этап — заключительный, подразумевает окончательное оформление результатов в рабочей тетради в соответствии с требованиями, формулирование выводов по результатам (при необходимости составления отчета по выполнению). Задачами данного этапа являются доведение работы до полного завершения, воспитание эстетики труда, осознанное понимание объектов (явлений) изучения, установление связи между изучаемыми объектами (явлениями), формулировка гипотезы и (или) ее подтверждение.
Пятый этап — защита (сдача) работы преподавателю. 
Вопросы для подготовки к практическим работам способствуют эффективному выполнению лабораторных работ. Перечень вопросов для подготовки к практическим работам представлен в табл.  3.1.
Таблица 3.1 Вопросы для проработки теоретического материала по темам практических работ
	Тема практической работы
	Вопросы для проработки теоретического материала

	Практическая работа № 1. Оценка изменчивости признаков.
	Изменчивость качественных признаков 
древесных пород (на примере окраски и строения репродуктивных органов хвойных)

	Практическая работа № 2. Оценка гипотез наследования.
	Расчёт критерия χ2 Пирсона

	Практическая работа № 3. Хромосомная теория наследственности.
	Митоз и мейоз лесных древесных пород.

	Практическая работа № 4. Хромосомная теория наследственности.
	Морфология и строение хромосом. Кариотип. Идиограмма.

	Практическая работа № 5. Строение ДНК и РНК.
	Биохимические основы наследственности.

	Практическая работа № 6. Мутационная теория.
	Классификация мутаций. Метод колхицинирования. Генетическая инженерия

	Практическая работа № 7. Статистические методы и критерии оценки параметров количественного признака
	Генетика количественных признаков.

	Практическая работа № 8. Методы расчета коэффициента наследуемости Н2 количественного признака
	Генетика количественных признаков.

	Практическая работа № 9. Методы расчета коэффициента наследуемости h2 количественного признака.
	Генетика количественных признаков.

	Практическая работа № 10. Микро- и макроспорогенез, эмбриогенез хвойных.
	Эмбриология хвойных. Репродуктивный цикл. 
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