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[bookmark: _Toc534811501]Методические рекомендации по подготовке теоретического материала
Самостоятельная работа студентов по изучению отдельных тем дисциплины включает не только поиск учебных пособий по данному материалу, проработку и анализ теоретического материала, но и самоконтроль знаний по данной теме с помощью ниже перечисленных вопросов и заданий.
	Наименование раздела дисциплины
	Контрольные вопросы

	Основы энергосбережения. Топливно-энергетические ресурсы (ТЭР)
	Топливно-энергетический комплекс РФ.
Эффективность использования и потребления энергии в различных странах и России.
Анализ потребления ТЭР и потенциал энергосбережения по различным отраслям хозяйства РФ.
Закон РФ «Об энергосбережении».
Энергетическая безопасность РФ.
Особенности снабжения энергий учреждения здравоохранения.
Энергетика, энергосбережение и энергетические ресурсы (основные понятия).
Энергетические ресурсы.
Виды топлива (твердое, жидкое, газообразное, ядерное), их состав, теплота сгорания и калорийность.
Условное топливо.

	Виды, способы получения, преобразования и использование энергии
	Тепловые, атомные и гидравлические электрические станции.
Конденсационные электростанции и теплоэлектроцентрали.
Пиковые и аварийные электростанции.
Электростанции с газотурбинными и парогазовыми установками.
Когенерация. Районные котельные. Мини ТЭЦ.

	Нетрадиционные источники энергии
	Перспективные способы получения энергии.
Вторичные энергетические ресурсы.
Источники вторичных энергетических ресурсов и их использование.
Использование солнечной энергии.
Прямое преобразование солнечной энергии в тепловую и электрическую энергию.
Ветроэнергетика. Энергия биомассы.
Источники биомассы и производимые биотоплива.

	Транспортирование тепловой и электрической энергии
	Электрические сети.
Линии электропередачи.
Потери энергии при транспортировке электроэнергии.
Качество электроэнергии.
Тепловые сети.
Потери энергии при транспортировке тепла.
Качество тепловой энергии.
Графики электрических и тепловых нагрузок.
Особенности энергоснабжения в учреждениях здравоохранения.
Структура теплоэлектропотребления РФ.

	Энергосбережение в зданиях и сооружениях
	Теплопередача.
Коэффициент теплопередачи.
Термическое сопротивление.
Тепловые потери в деталях строений.
Наружные стены, окна и теплозащитные стекла.
Воздухо- и ветрозащитные оболочки.
Вентиляция и кондиционирование воздуха в учреждениях здравоохранения.
Экономичные источники света.
Повышение эффективности систем отопления.
Рациональное использование электрической и тепловой энергии в организациях здравоохранения.
Основные методы достижения низкого энергопотребления.

	Учет и регулирование потребления энергоресурсов.
	Учет электрической энергии, системы учета.
Учет тепловой энергии и типы приборов учета.
Точность измерения.
Основные методы регулирования потребления тепловой и электрической энергии.
Учет расхода холодной и горячей воды, учет расхода газа.

	Основы энергетического аудита и менеджмента
	Цели, задачи и организация энергоменеджмента и энергоаудита на предприятии.
Энергетический баланс учреждений здравоохранения.
Обследование объектов для проведения энергосберегающих мероприятий.
Энергетическое планирование.



[bookmark: _Toc534811502]Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы студентов
Одним из основных видов деятельности студента является самостоятельная работа, которая включает в себя изучение лекционного материала, учебников и учебных пособий, первоисточников, подготовку сообщений, выступления на групповых занятиях, выполнение заданий преподавателя. 
Методика самостоятельной работы предварительно разъясняется преподавателем и в последующем может уточняться с учетом индивидуальных особенностей студентов. Время и место самостоятельной работы выбираются студентами по своему усмотрению с учетом рекомендаций преподавателя.
Студентам необходимо ознакомиться: 
с содержанием рабочей программы дисциплины, с целями и задачами дисциплины, ее связями с другими дисциплинами образовательной программы, методическими разработками по данной дисциплине, имеющимся на образовательном портале и сайте кафедры, с графиком консультаций преподавателей кафедры.



[bookmark: _Toc534811503]Рекомендации по подготовке к лекционным занятиям (теоретический курс) 
Изучение дисциплины требует систематического и последовательного накопления знаний, следовательно, пропуски отдельных тем не позволяют глубоко освоить предмет. Именно поэтому контроль над систематической работой студентов всегда находится в центре внимания кафедры. 
Студентам необходимо: 
- перед каждой лекцией просматривать рабочую программу дисциплины, что позволит сэкономить время на записывание темы лекции, ее основных вопросов, рекомендуемой литературы; 
- на отдельные лекции приносить соответствующий материал на бумажных носителях, представленный лектором на портале или присланный на «электронный почтовый ящик группы» (таблицы, графики, схемы). Данный материал будет охарактеризован, прокомментирован, дополнен непосредственно на лекции; 
- перед очередной лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции. При затруднениях в восприятии материала следует обратиться к основным литературным источникам. Если разобраться в материале опять не удалось, то обратитесь к лектору (по графику его консультаций) или к преподавателю на практических занятиях. Не оставляйте «белых пятен» в освоении материала. 

[bookmark: _Toc534811504]Методические рекомендации по выполнению различных форм самостоятельных домашних заданий 
Самостоятельная работа студентов включает в себя выполнение различного рода заданий, которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой теме учебной дисциплины студентам предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 
К выполнению заданий для самостоятельной работы предъявляются следующие требования: задания должны исполняться самостоятельно и представляться в установленный срок, а также соответствовать установленным требованиям по оформлению. 
Студентам следует: 
- руководствоваться графиком самостоятельной работы, определенным РПД; 
- выполнять все плановые задания, выдаваемые преподавателем для самостоятельного выполнения, и разбирать на семинарах и консультациях неясные вопросы; 
- при подготовке к экзамену (зачету) параллельно прорабатывать соответствующие теоретические и практические разделы дисциплины, фиксируя неясные моменты для их обсуждения на плановой консультации. 

[bookmark: _Toc534811505]Методические рекомендации по работе с литературой 
Любая форма самостоятельной работы студента (подготовка к семинарскому занятию, написание эссе, курсовой работы, доклада и т.п.) начинается с изучения соответствующей литературы как в библиотеке, так и дома. 
К каждой теме учебной дисциплины подобрана основная и дополнительная литература. 
Основная литература - это учебники и учебные пособия. 
Дополнительная литература - это монографии, сборники научных трудов, журнальные и газетные статьи, различные справочники, энциклопедии, интернет ресурсы.



[bookmark: _Toc534811506]Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины
Основная учебная литература
1. Казакова, Е. Г. Организация учета и регулирования энергопотребления [Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов направления подготовки бакалавриата 13.03.01 «Теплоэнергетика и теплотехника» всех форм обучения : самостоятельное учебное электронное издание / Е. Г. Казакова ; М-во образования и науки Рос. Федерации, Сыкт. лесн. ин-т (фил.) ФГБОУ ВО С.-Петерб. гос. лесотехн. ун-т им. С.М. Кирова (СЛИ), Каф. «Агроинженерия, электро- и теплоэнергетика». - Сыктывкар : СЛИ, 2018. - Режим доступа: http://lib.sfi.komi.com/ft/301-001584.pdf.

Дополнительная учебная и учебно-методическая литература
1. Организация учета и контроля расходования тепла [Электронный ресурс] : методические указания по решению задач по дисциплинам «Организация учета и контроля расходования тепла», «Организация учета и регулирования энергопотребления» для студентов направления подготовки бакалавриата 13.03.01 «Теплоэнергетика и теплотехника» всех форм обучения : самостоятельное учебное электронное издание / М-во образования и науки Рос. Федерации, Сыкт. лесн. ин-т (фил.) ФГБОУ ВО С.-Петерб. гос. лесотехн. ун-т им. С.М. Кирова (СЛИ) ; сост. П. В. Соловьев. - Сыктывкар : СЛИ, 2018. - Режим доступа: http://lib.sfi.komi.com/ft/301-001708.pdf.


Научная литература
1. Ганжа, В. Л. Основы эффективного использования энергоресурсов [Электронный ресурс] : теория и практика энергосбережения / В. Л. Ганжа ; Университетская библиотека онлайн (ЭБС). – Минск : Белорусская наука, 2007. – 452 с. – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=143049.

Официальные издания
1. Правила установления и определения нормативов потребления коммунальных услуг [Электронный ресурс] / Университетская библиотека онлайн (ЭБС). – Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 2007. – 32 с. – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57362.




